
作り方
How to

＊テープ等を使用して仮留めしても問題ありません。

釘と糸を使って絵を表現する海外で人気の「ストリングアート」。

『Nail it!!（ネイルイット）』はそんなストリングアートに

ぴったりなアイテムをそろえたブランドです。

このチラシでは、初めての方でも安心して楽しむことができるよう、

ストリングアートの作り方を解説しています。

材料を揃えて、早速作ってみましょう！

釘・糸・板は
お好みの色を
ご用意ください

☆…

釘（100本入り）…1袋 糸（20m巻）…1巻 板（100×100㎜）…1枚

☆ ☆ ☆

作業用マットがある場合は板の下に敷きましょう。板と
パターンシートの角を合わせて重ね、★印に釘を軽く打
ち込み、仮留めします。

きりや千枚通し（目打ち）等、先端の尖ったものでパターン
シートの上から、 ●  印と◆印がついている部分に下穴をあけ
ます。下穴は深くあける必要はありません。きりや千枚通し
がない場合は釘を使いましょう。

印の位置すべてに下穴をあけたら、仮留め用の釘を抜き取
り、板からパターンシートをはずします。

先ほどあけた下穴に釘を打ち込みます。糸をかける場所
をつくるため、釘の頭が1㎝程度浮くように一定の高さ
で打ち込んでください。

約1㎝

横から見た図

90°

板に下穴をあける1

ハンマー
（プラスチックハンマーが

おすすめです）

パターンシート
（裏面のものを切り取って

ご使用ください）
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★＝仮留めの釘

◆＝かけ始めの釘

用意するもの あると便利なもの

釘を打ち込む2

できる限り垂直に打ち込み
ましょう。垂直に打ち込めな
かった場合は、釘を打ち直す
かペンチ等で傾きを調整し
てください。
その際、釘を折ったり下穴を
大きくしたりしないようご
注意ください。

初めてのNail it®!!～星マークを作ってみよう～

★

裏面につ
づく

『下穴をあける』&『釘を一定の高さに打ち込む』
2つの機能を備えた便利なアイテムです！

ネイルガイド®とは…

- ネイルイット -

釘と糸で
あなただけのアートを作ろう

作業用マット

工作用接着剤

ペンチ

ネイルガイド※

※きりや千枚通し（目打ち）等、先端の尖ったものでも代用できます。
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パターンシート（切り取ってご使用ください。）

★＝仮留めの釘
◆＝かけ始めの釘

パターンシート（切り取ってご使用ください。）



　◆の位置の釘に、糸端を約10cm
　残して固結びをします。

本製品を無断で複製し、配布する行為は禁止します。©WAKAI 2019
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パターンシート（切り取ってご使用ください。）

★＝仮留めの釘

◆＝かけ始めの釘糸のかけ方は様々な方法があり、かけ方によって異なった模様が浮かび上
がってきます。載せているのはあくまで一例ですので、ご自身のお好きな
ように糸を巻き、あなただけのアートを楽しんでください。

図案の内側を埋めるように糸をかけていきます。バランスよく糸を重
ねるために、適宜図案の縁を利用しましょう。

糸を様々な方向に何度もかけることで、糸の色がよりはっきりと見える
ようになります。糸をかけやすくするために、適宜糸の高さを下げま
しょう。
3～4回を目安にお好みの濃さになるまで糸をかけます。

約10㎝

◆ かけ始めの釘

（例）

2回かけた状態 3回かけた状態

糸をかける3

Nail it!!に関する情報はこちら
作品作りのコツや動画、ワークショップの情報等最新情報をお届けしています！

インスタグラム
Nail it!!（ネイルイット）@nailit_wakai

ウェブサイト
https://www.wakaisangyo.co.jp/nailit/ 

慣れてきたらいろんな色
を使って

表現することもできます

かけ始めの釘に戻ってきたら、かけ始めの際に残しておいた糸端と固
結びをします。固結びは2回繰り返しましょう。最後に糸端を目立たな
い程度にカットして完成です。

お好みの濃さになったら、図案の輪郭を縁どります。一旦かけ始めの
釘まで戻り、釘と釘の間をジグザグに縫うように糸をかけ輪郭を一周
します。一周したら折り返して、同じように糸をかけていき、釘と釘の
間で糸が交差するようにします。

次に、釘の両側を挟むように糸をかけます。まずは内側を、そして一周
したら折り返して外側に糸をかけていきます。ところどころ釘に糸を
巻きつけると、糸がぴったりと釘に沿うようになります。

＊結び目に工作用接着剤をつけて、乾いた後にカットするとほどけにくくなります。

かけ始めの糸端

×2回

かけ始めの糸端

Finish

1つのパターンでも
釘と糸の組み合わせや、糸のかけ方を変

えて

様々なアレンジを楽しめますよ！

（縁の利用例）


